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Un mois de février placé sous le signe de I'amour... et de la sécurité
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i[-5) INFO POLICE-POPULATION

Un mois de février placé sous le
sighe de I’'amour... et de la
seécurite

Le mois de la Saint-Valentin est 'occasion de rappeler que la violence
domestique touche de nombreux foyers et engendre de profondes souffrances
pour toutes les personnes concernées. A ce titre, la campagne menée par le
Centre de prévention de I’Ale met en lumiére le soutien proposé aux auteurs de
violence domestique, afin de leur permettre d’identifier des alternatives aux
comportements violents, envers leurs enfants comme envers leur (ex)-
partenaire. Parallelement aux actions de prévention en matiére de violence
domestique, la campagne « Quand vous conduisez, conduisez ! » rappelle les
dangers de l'inattention au volant, pour soi-méme comme pour les autres
usagers de la route. Enfin, la problématique des faux policiers continue de
marquer I'actualité. Les cas signalés sont en constante augmentation depuis
plusieurs années, avec des préjudices financiers toujours plus importants.

La violence domestique



La violence domestique désigne I'ensemble des violences exercées au sein du
domicile. Elle englobe la violence conjugale (entre partenaires ou ex-
partenaires), mais aussi les violences envers les enfants. Ces violences peuvent
prendre différentes formes : physiques, psychologiques, économiques ou
sexuelles. Leurs conséquences sont multiples : isolement social, atteintes a
I'intégrité physique et psychique, perte d’estime de soi ou encore
développement de comportements autodestructeurs. Notre article vous propose
un éclairage détaillé sur les caractéristiques de la violence domestique ainsi
gu’un ensemble de ressources destinées tant aux victimes qu’aux auteurs.

Violence dans le foyer

La violence conjugale



La violence conjugale constitue une forme spécifique de violence domestique.
Elle concerne tout acte de violence survenant au sein de couples hétérosexuels
ou homosexuels, quel que soit leur age. Les violences commises par des ex-
partenaires sont également prises en compte. En 2024, 46,3% des cas de
violence domestique concernaient des couples et 22,3% des ex-couples. Notre
article présente les caractéristiques d’une relation saine, les signaux d’alerte
indiquant qu’une personne peut étre en danger, ainsi que les ressources
disponibles pour les victimes et les auteurs.

Violences dans le couple

Quels sont les risques de
I’inattention au volant ?



Selon I'Office fédéral des routes (OFROU), la distraction et I'inattention
constituent la principale cause d’accidents de la route. Le recours croissant aux
nouvelles technologies, téléphone portable, GPS ou autres dispositifs
électroniques, explique une grande partie des 9’293 accidents constatés par la
police en 2024. Le Bureau de prévention des accidents (BPA) indique par
ailleurs que le risque d’accident est multiplié par 3,6 lorsqu’une personne utilise
son téléphone au volant. Notre article propose des conseils concrets pour limiter
les distractions et rester pleinement concentré sur la conduite.

En finir avec 'inattention au volant

Faux policiers, faux banquiers et
faux neveux : attention aux « appels-
chocs »



L’arnaque aux faux policiers a fortement marqué I'actualité ces derniers mois.
Les cas recensés ne cessent d’augmenter et les montants dérobés sont de plus
en plus élevés. Le mode opératoire est souvent similaire : la victime recoit un
appel d’un prétendu policier I'informant qu’elle est impliquée dans une
procédure et que sa collaboration est nécessaire pour résoudre I'affaire. Cette «
collaboration » implique généralement la remise d’objets de valeur, d’argent
liquide ou de données personnelles. Il s’agit en réalité d’une variante de
I'escroquerie dite du « faux appel choc », qui se décline également sous la
forme de faux banquiers ou de faux neveux. Retrouvez dans notre article des
conseils pratiques pour vous prémunir contre ces différentes formes d’arnaques.

Comment réagir aux « appels-chocs » ?

Tendances sécuritaires

Par rapport au mois de décembre dans le canton de Vaud, le mois de janvier a
connu une diminution Iégére des agressions, des cambriolages et des vols (y
compris dans un véhicule) ainsi qu’une diminution non significative des vols de
véhicules et/ou de plaques. Une augmentation moyenne de la cybercriminalité
et des escroqueries/extorsions tout comme une augmentation non significative
des incivilités ont été constatées.

Consultez les tendances pour votre commune
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